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I. Общие положения 

1.1 Настоящее положение определяет условия проведения Открытой детско-взрослой 

спартакиады как ключевого дела Рабочей программы воспитания МДОБУ № 166. 

1.2 Организатор – администрация МДОБУ № 166. 

1.3 Соорганизатором и партнёром Открытой детско-взрослой спартакиады является 

Родительский комитет МДОБУ № 166. 

1.4 Открытые детско-взрослые спартакиады – цикличные, сезонные, проводятся 

в МДОБУ № 166 4 раза в год.  

1.5 Детско-взрослые спартакиады открыты для участия заинтересованных лиц, до-

школьных образовательных организаций Адлерского района г. Сочи. 

1.6 Открытые детско-взрослые спартакиады рассчитаны на детей дошкольного воз-

раста и предусматривают привлечение родителей воспитанников МДОБУ № 166. 

1.7 Информация о датах, времени и месте проведения отдельных выставок уточняется 

в плане работы МДОБУ № 166 на текущий месяц и размещается на сайте детского сада. 

II. Цели и задачи 

2.1 Открытая детско-взрослая спартакиада проводится с целью дальнейшего развития 

и популяризации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы, пропаганды здорово-

го образа жизни, привлечения к систематическим занятиям физкультурой и спортом детей 

дошкольного возраста и их родителей, сохранения и укрепления здоровья воспитанников. 

2.2 Задачами проведения Открытой детско-взрослой спартакиады являются: 

- обеспечить эффективность мероприятий по пропаганде здорового образа жизни; 

- создать благоприятные условия по охране и укреплению здоровья подрастающего 

поколения; 

- привлечь общественное внимание к проблемам укрепления здоровья дошкольников; 

- привлекать дошкольников и их родителей к регулярным занятиям физической куль-

турой и спортом; 

- содействовать укреплению семейных взаимоотношений посредством физической 

культуры. 

III. Сроки проведения Открытых детско-взрослых спартакиад  

3.1 Открытые детско-взрослые спартакиады проводятся 4 раза в год: 

- «Осенняя открытая детско-взрослая спартакиада»; 

- «Зимняя открытая детско-взрослая спартакиада»; 
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- «Весенняя открытая детско-взрослая спартакиада»; 

- «Летняя открытая детско-взрослая спартакиада». 

IV. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

4.1 Обеспечение медицинской помощи (наличие квалифицированного врача и необ-

ходимой медукладки) участникам соревнований и зрителям во время проведения Открытой 

детско-взрослой спартакиады осуществляет медицинский персонал МДОБУ № 166. 

4.2 Обеспечение безопасности участников и зрителей во время проведения Открытой 

детско-взрослой спартакиады, а также инструктаж участников спартакиады осуществляют 

ответственные за данное направление в МДОБУ № 166. 

4.3 Ответственность за наличие у участников соревнований медицинских справок, 

подтверждающих состояние здоровья и возможность их допуска к соревнованиям, несёт ме-

дицинский персонал МДОБУ № 166. 

V. Участники 

В Открытых детско-взрослых спартакиадах могут принять участие: 

- дошкольники МДОБУ № 166 (каждый – не более одного раза в год) и дошкольных 

образовательных организаций Адлерского района г. Сочи; 

- родители воспитанников МДОБУ № 166; 

- педагоги МДОБУ № 166 и дошкольных образовательных организаций Адлерского 

района г. Сочи. 

VI. Программа Открытой детско-взрослой спартакиады 

В ходе проведения Открытой детско-взрослой спартакиады предусматривается: 

- церемония открытия Спартакиады; 

- проведение соревнований (определяются в зависимости от времени года); 

- церемония закрытия Спартакиады, награждение победителей. 

VII. Финансирование 

7.1 Расходы на организационную работу и проведение Открытой детско-взрослой 

спартакиады осуществляется её организаторами – МДОБУ № 166.  

7.2 Поощрение педагогических работников, организовавших участие дошкольников 

в Открытых детско-взрослых спартакиадах осуществляется в виде премии. 



КАРТА АКТИВНОСТИ СЕМЬИ ГРУППЫ _____________ 

№ ФИО родителей УО Участие семьи в различных 

видах деятельности 

Посещение  

родительских собраний 

Родительское образование Примечания 

осень зима весна лето осень зима весна лето осень зима весна лето 

1.                

2.                

3.                

4.                

5.                

6.                

7.                

8.                

9.                

10.                

11.                

12.                

13.                

14.                

Условные Обозначения (УО) 

РК – родительский комитет С – участие в Спартакиаде Э – экспертиза проектов и исследовательских работ 

ПРК – председатель РК П – профориентация ОН – общественный наблюдатель 

СП – социальное партнерство К – культурно-развлекательная программа В – волонтер, сопровождение группы, помощь педагогу 
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ПРИМЕР ЗАПОЛНЕНИЯ КАРТЫ АКТИВНОСТИ СЕМЬИ ГРУППЫ _____________ 

№ ФИО родителей УО Участие семьи в различных 

видах деятельности 

Посещение  

родительских собраний 

Родительское образование Примечания 

осень зима весна лето осень зима весна лето осень зима весна лето 

1. Иванов Иван 

Иванович 
РК 
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я 

эк
ск
у
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и
 

С 

           

2. Петров Петр 

Петрович 
В 

  
П 

          

3. Сидоров Василий 

Ильич 
СП    К  

        

4.                

 

 


